
20, rue du Spoutnik
72100 Le Mans

Tél. : 02.43.80.37.28
Fax : 02.43.80.72.29

Email : agafi@wanadoo.fr

Guide de l’insertion 2006 � PLIE de Le Mans Métropole
58

AGAFI
Association de Gestion, d'Actions, de Formation et d'Insertion 

Présidente : Mme LEVILLAIN Directeur : M. GIRARD

Contact : Bruno GIRARD / Maïthé VOYES (responsable pédagogique)
L'AGAFI est un organisme de formation, associatif, pour l'insertion sociale et
professionnelle des publics les plus en difficulté. L'AGAFI est, de plus, spécialisée
dans la lutte contre l'illetrisme (savoirs de base), le Français Langue Etrangère et
l'Alphabétisation (formations linguistiques).
Ses 4 champs d'activités sont :

- les formations aux savoirs de base (AFB)
- les formations linguistiques (FLE / Alpha)
- les actions collectives et individuelles de découverte et d'orientation

professionnelle
- l'accompagnement socioprofessionnel individuel (RMI et DELD) 

Objectifs :
- favoriser une (ré)insertion socioprofessionnelle durable des publics en difficulté

en proposant un accompagnement sous forme d'appui personnalisé dans le temps
- stimuler ou rétablir un lien entre des personnes en difficulté sociale et/ou

professionnelle et les acteurs locaux de l'insertion, pour un accès plus efficace
à leurs services

- identifier, approfondir, valider des savoir-faire, y compris non directement liés
à un emploi.

Le PLIE conventionne avec l'AGAFI pour deux prestations : d'une part la plate-forme
d'accueil et de positionnement après diagnostic et synthèse des niveaux de savoirs
de base et de connaissance de la langue française ; de l'autre les parcours de
formation à travers le positionnement soit sur les ateliers de formation de base
(AFB), soit sur ceux de français langue étrangère (FLE) ou d'alphabétisation (ALPHA).

Adresses des lieux d'exercice : 20, rue du Spoutnik - 72100 Le Mans (AFB)
4, place Georges Gauthier – 72000 Le Mans (FLE)
20, rue Léo Delibes – 72700 Allonnes (Alpha)A
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ASTRE
Association Sarthoise des Travailleurs en Recherche d'Emploi

Présidente : Mme BRUNEAU Responsable - coordinatrice : Mme TELLIER

Contact : Stéphanie (responsable de l'atelier informatique)

L'association ASTRE propose un atelier informatique pour des jeunes, des
demandeurs d'emploi de longue durée ou des allocataires du RMI. Cet atelier
est accessible par l'intermédiaire d'un référent (conseiller, instructeur RMI..).

Objectif : acquérir l'autonomie face à l'outil informatique

Contenu : Atelier "Initiation"
* Word (traitement de texte) : réalisation d'un CV et d'une lettre de motivation
* Excel (tableur) : réalisation d'un tableau avec des calculs simples 
* Internet : navigation sur le Web, recherche d'informations (offres d'emploi),

communication via le courrier électronique)
Atelier "Perfectionnement"

* Word et Excel : remise à niveau et approfondissement des connaissances
(à la demande des participants)

Organisation :
* Séance informatique de 3 heures * Initiation : mardi et jeudi matin

* Perfectionnement : vendredi matin

Autre prestation :
* Salle informatique (8 postes) accessible en dehors des horaires d'atelier

informatique pour travailler sur Word, Excel, Internet

Horaires d'ouverture de l'association :
- le lundi de 14h à 17h - du mardi au jeudi de 9h à 12h et de 14h à 17h

- le vendredi de 9h à 12h

57, rue Auvray
72000 Le Mans

Tél. : 02.43.16.07.77
Fax : 02.43.16.07.78

Email : astre.mncp.lemans@wanadoo.fr
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Carbur'Emploi

Présidente : Mme BEREZAIE
Responsable : M. CORBIERE

Contact : Benjamin ROTTIERS (responsable atelier)

L'association Carbur'Emploi loue des cyclomoteurs et des VTT à des Jeunes,
des demandeurs d'emploi de longue durée ou des bénéficiaires du RMI

pour se rendre sur leur lieu de travail ou en formation. Ces locations se font
par l'intermédiaire d'un référent (conseiller jeune, ANPE, instructeur RMI...)

sous la forme de contrats à la semaine et ce, pour une durée maximale
de trois mois.

Tarifs :
- location : 10 € / semaine (casque, antivol, assurance comprise)

- caution : 110 € (caution non encaissée)

Horaires d'ouverture :
- du lundi au vendredi de 8h30 à 12h00 et de 14h00 à 17h30

- appeler l'atelier pour prise de rendez-vous

Autre prestation :
- possibilité d'apprentissage de l'utilisation d'un deux roues sur la piste

de sécurité routière d'Arnage

110, avenue Félix Geneslay
72100 Le Mans

Tél. atelier : 02.43.72.85.71
Portable : 06.26.53.58.32
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Relais–Emploi

Présidente : Mme THOMAS
Directeur : M. SAUSSAYE

Contact : Laurent SAUSSAYE

Activités :
Le FJT Le Relais assure, à travers son service RELAIS EMPLOI composé

d'équipes spécialisées, une mise en relation entre les entreprises sarthoises
et des professionnels immédiatement disponibles, en recherche d'emploi.

RELAIS EMPLOI assure un positionnement rapide des demandeurs d'emploi
sur les offres qui lui ont été confiées par les entreprises.

Les conseillers accompagnent le nouveau salarié jusqu'à l'obtention d'un
emploi durable et posent les bases d'une évolution professionnelle.

Adresse du lieu d'exercice : 90, avenue Jean Jaurès - 72100 Le Mans

F.J.T. Le Relais
90, avenue Jean Jaurès

72100 Le Mans
Tél. : 02.43.61.24.24
Fax : 02.43.61.24.31

Email : saussaye.laurent@wanadoo.fr
Site : www.fjtlerelais.fr




